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〇子育て相談は電話、FAX にて、いつでもお受けしています。 

TEL：０４２－６７３－５５６４ FAX：０４２－６７３－５５６５ 

 

野の花・虫図鑑 身近な野の花や虫の紹介です「ふきのとう」  

「ぎゅっ」ジェズ・オールバラ 作  

長房みなみのびのび通信 

今月のおすすめ絵本 

 

子どもたちが喜ぶ 
わらべうた・ふれあい遊び紹介 

 

♪おちゃをのみにきてください (親子で向かい合います) 

はい こんにちは       (向かい合ったままおじぎをします) 

いろいろおせわになりました (両手をつなぎあいその場で一周します)  

はい さようなら      （向かい合いおじぎをします） 

 

おさんぽしていたこざるのジョジョくん、ぞうや 

カメレオンたちが「ぎゅっ」とハグをしているのを

みてママが恋しくなりました。 

「ぼくもママと『ぎゅっ』したい！」 

ぞうさんが一緒にママを探してくれることになり 

ました。ジョジョくんはママと会って「ぎゅっ」 

できるでしょうか｡「ぎゅっ」と言う言葉と 

動物たちの表情も親子で楽しんでください。 

 

どうぶつたちのしあわせそうなかお！ 

おもわず、ぎゅっとしたくなる絵本です 

 

 

ふきのとうはその名の通り、フキの 

若い花芽です。丘陵地や、山野の 

土手道端など、やや湿ったところに 

自生し山では沢や斜面、川岸などで 

多く見られます。郊外でも河川の 

土手や用水路の周辺で顔をだして 

いることがあるので覗いてみて 

ください。春の訪れが感じられると 

いいですね。 

節分が終わり「立春」を迎えました。久し振りの大雪で真っ白な銀世界にお子さんの

反応はいかがでしたか。寒さ厳しい日々が続いていますが春はもうすぐそこまで来て

いることを暦が教えてくれていますね。感染対策をして、皆さん元気にお過ごし 

ください。 

徳間書店 

「おちゃをのみにきてください」 

このわらべ歌は歌詞の中に「こんにちは」「さようなら」のことばが入って 

いて挨拶遊びが楽しめます。おやつの前や水分補給時に保育士が歌うと 

子どもたちが自然に「おちゃちゃちょうだい」とやってきてごくごくとお茶

を飲んでいます。普段の生活の中に取り入れ、是非楽しんで下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

今年度のお子様と一緒に参加していただける保育体験会 
「あそびがわくわく」は終了しました。 
ご参加いただきありがとうございました。R6 年度の予定は 
決まり次第ホームページにてお知らせいたします。 

 


