
 

 

  

 

NO.８ R５．１１．１５ 長房みなみ保育園 

  

 

 

今月は児童館の子育てひろばに参加させていただきます。皆さんとお会いできる 

ことを楽しみにしています。 

 

〇お子様と一緒に参加していただける保育体験会 
「あそびがわくわく」次回の予定です。 

第３回：１２月１９日１０：３０～１１：１５  長房みなみ保育園 ホールにて 

「親子で楽しもう 手作り楽器遊び」 

身近な廃材を使って作った楽器を鳴らしたりたたいたりして一緒に遊びましょう。 

保護者の方も動きやすい服装でおこしください。 

       申し込み・問い合わせは下記の電話番号におかけください。 

〇子育て相談は電話、FAX にて、いつでもお受けしています 

TEL：０４２－６７３－５５６４ FAX：０４２－６７３－５５６５ 

 

        

野の花・虫図鑑身近な野の花や虫の紹介です「コセンダングサ」 

「コセンダングサ(小栴檀草)」は秋から 

冬の時期に河川敷などに生息している 

黄色く小さな花をいくつも咲かせる 

野草です。コセンダングサの異名と  

して最もよく、知られているのが  

「ひっつき虫」です。種の先端が  

トゲ状になっているため、衣服などに

ひっつきやすく取るのが大変です。  

コセンダングサの近くを通る時は  

気を付けてくださいね。  

 

長房みなみのびのび通信 

今月のおすすめ絵本 

 

子どもたちが喜ぶ 
わらべうた・ふれあい遊び紹介 

 

 

 

「どてかぼちゃ」 

♪おらうちのーどてかぼちゃー 

ひにやけてくわれないー ※メロディーはお好みで 

              

ぎゅっと抱きしめたり、ぎゅーっと強く抱きしめたり 

変化をつけて楽しめるふれあい遊びです。  

遊びかた 

ゆっくり歌いながら左右にゆれ「♪くわれないー」で抱きしめます。 

低めの声でゆっくりうたうのが心地いいみたいです。 

。 。

『しろくまちゃんのほっとけーき』 わかやまけん／作 こぐま社 

 

 

しろくまちゃんがホットケーキを作ります。卵を割って 
牛乳を入れて…。見開きいっぱいに描かれたホットケーキの
焼ける場面は、子どもたちに大人気です。 
50 年以上前に発刊された絵本ですが、ホットケーキの 
作り方は昔も今も変わらないんですね。読み聞かせの後は 
ホットケーキが食べたくなってしまうかもしれません。 

https://store.shopping.yahoo.co.jp/bookfan/bk-4772100318.html?sc_i=shp_pc_search_itemlist_shsrg_img#ItemInfo

