
 

 

  

 

NO.３ R５．６．１５ 長房みなみ保育園 

  

「ヤマボウシ」 

 

今月は親子保育体験会「遊びがわくわく」があります。園内の地域イベントは初めて 

ですが、皆さんとお会いできることを楽しみにしています。是非いらしてください。 

こぶたのぶうとこうさぎのぴょんはとっても仲良しの友だちです。 

2人は帽子もズボンも、持っているおもちゃも「おんなじ」なんです。

友だちと同じものを持っているうれしさや違うものを見つけた時の

面白さに共感したり、驚いたりお互いを大切に思う気持ちが伝わって

くる絵本です。絵のタッチもほのぼのとしていて子どもたちも喜んで

見てくれます。ぶうとぴょんが生まれて今年で 55年になります。他

にもシリーズでありますので、ぜひ親子で楽しんでください。 

遊びかた 

〇お子様と一緒に参加していただける保育体験会「あそびがわくわく」 
いよいよ開催です。 
  

 
 

 

今後の予定はのびのび通信やポスター、ホームページにてお知らせをさせていただきます。 

〇子育て相談は電話、FAXにて、いつでもお受けしています。 

TEL：０４２－６７３－５５６４ FAX：０４２－６７３－５５６５ 

 

        

野の花・虫図鑑 身近な野の花や虫の紹介です  
「山法師」の名前の由来は中央の丸い花穂を

お坊さんの頭に、４枚の白い花びらを白い

頭巾に見立て山のお寺の「山法師」に 

なぞらえたところからきています。 

ミズキ科なのでハナミズキにも似て 

いますが開花時期が少し遅く梅雨の時期に

咲き始め、花の先端がとがっています。 

保育園のヤマボウシも雨に濡れながらも 

元気に咲いています。 

「おんなじおんなじ」多田ヒロシ著 こぐま社 

長房みなみのびのび通信 

今月のおすすめ絵本 

 

子どもたちが喜ぶ 
わらべうた・ふれあい遊び紹介 

「上から下から大風こい」 

」 

 

ブロンズ新社 

このわらべ歌は布を使って遊ぶと子どもたちがとても喜びます。シフォンの

ような風になびく布を使うと風の動きがイメージできるようです。0歳児 

クラスでは保育士との 1対１の関わりを大切にしているので、保育士が 

子どもを横抱きにし、上下にゆっくり動かし「こいこいこーい」のところで 

くるっと回る遊びにアレンジしていますがキャッキャッと大喜びです。 

♪うえからしたから おおかぜこーい こいこいこーい 

 

 

 

第１回め：6月 27日１０：３０～１１：１５  長房みなみ保育園 ホールにて 

「親子で楽しもう わらべうたふれあいあそび」親子共、動きやすい服装でおこしください。 

 予約制になります。申し込み・問い合わせは下記の電話番号におかけください。 

＊ メロディーはお好みで 

 

◎遊び方は色々、楽しめますので参考にして 

ください。 

＊大きいシーツなどで遊ぶ時は大人 2 人が 

両端を持ちシーツの下に子どもが入り歌に 

合わせ布を動かして遊ぶ。 

＊スカーフなど小さい布の場合は子どもと 

向かい合い、大人が歌いながら布を振り 

最後の「こーい」で布を子どもの頭に降りて 

くるようにふわっと放ち、頭にかけてあげる。 

 


