
 

 

  

 

NO.２ R５．５．１５ 長房みなみ保育園 

  

 

吹き渡る風は心地よく、新緑が眩しい季節になりました。長房端午祭りでは、浅川 

沿いにたくさんのこいのぼりが並びとてもにぎやかでしたね。地域のイベントも 

少しずつ再開されているようです。おでかけが楽しめるといいですね。 

中川ひろたかさんの「～なのね」シリーズです。子どもたちの 

大好きなごっこ遊びがテーマになっています。あざやかな黄色の

絵本「バスなのね」は動物さんが次々のってきますが、なんと 

いっても１００％ORANGEさんの優しいタッチのイラストが 

とてもかわいく、子どもも大人も「なのね」のシュールな世界に

引き込まれていきます。他に「おうちなのね」「ふねなのね」も

あるので、是非シリーズでみていただけたらと思います。 

 

遊びかた 

〇お子様と一緒に参加していただける保育体験会「あそびがわくわく」を 
開催していきます。 

  
第１回目：6月 27日１０：３０～１１：１５  長房みなみ保育園 ホールにて 

 
 

今後の予定はのびのび通信やポスター、ホームページにてお知らせをさせていただきます。 

〇子育て相談は電話、FAXにて、いつでもお受けしています。 

TEL：０４２－６７３－５５６４ FAX：０４２－６７３－５５６５ 

 

        

野の花・虫図鑑身近な野の花や虫の紹介です 「ナガミヒナゲシ」 

観賞用のポピーにそっくりですが
ナガミヒナゲシという「ケシ」の 
仲間です。この時期、いたるところ
に咲いていますね。名前の通り長い
実をつけその実の中には、1600粒
ほどの種が入っているそうです。 
大きな株では、100個近い実を 
つけるので、1株で 15万粒の種を
生み出すことができ土壌を選ばず
どこでも自生ができるため、もとも
とは外来種でしたが、あっという間
に日本に根付いたそうです。 

「バスなのね」 中川ひろたか著 

長房みなみのびのび通信 

今月のおすすめ絵本 

 

子どもたちが喜ぶ 
わらべうた・ふれあい遊び紹介 

「こっちのたんぽ」 

 

ブロンズ新社 

 

とてもテンポがよく子どもたちが腕をポンポンするポーズをして 
「うたって」とリクエストして楽しんでいます。 

♪こっちのたーんぽ たーんぽやー   

 こっちのたーんぽ たんぽーやー 

 おつーむ てんてん 

 かいぐり かいぐり  

 いないいなーい ばあー     

（メロディーはお好みで） 

 ＊たんぽとは・・・ひじや袖のこと 

自分の前に左腕を伸ばし右手で 

7回ポンポンする 

反対も同様にポンポンする 

 

頭を両手でポンポンし 

 

両手をグーにして胸の前で回す 

 

両手で顔をふせ「ばあ」で手を 

左右に開く 

枯れた実の中に
種がぎっしり 

 

「親子で楽しもう わらべうたふれあいあそび」親子共、動きやすい服装でおこしください。 


