
 

 

   

「からすうり」はつる状で秋になると 
実がオレンジ色になり、柿やトマトの 
ように見えますがとても苦く「カラス 
ぐらいしか食べるものがいない」という 
意味から名付けられたといわれています。
食用に向かないことから、「枯らす瓜」が
転じて「からすうり」になったという説も
あります。つるごと採取し、くるくると 
リース状にして飾ると季節感が味わえ 
ます。 爽やかな秋風、高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような気持の良い季節に 

なりました。先日の中郷児童館の子育て広場では、かわいいお友だちの皆さんに 

お会いできとてもうれしかったです。ご参加ありがとうございました。 

これからも、親子のふれあい遊びや情報を発信していきます。またお会いできるのを

楽しみにしています。 

「がたんごとん・・」と汽車がやってきます。そこへ 

「のせてくださーい」と子どもたちになじみのある道具や 

動物たちが乗り込みます。その繰り返しですが、子どもたち

にとっては「次はなにがくるかな？」とぺージをめくる度に

わくわくしたりにこにこしたりと夢中でみています。子ども

の気持ちに寄り添って作者が描いているのがとても伝わって

きます。ほのぼのタッチのイラストがとてもかわいく、汽車

や動物たちの表情の変化も楽しみながら是非ご覧下さい。 

 
 

 

〇現在はコロナウイルス対策として、園外の方との交流を自粛させていただいて 
いますが、園外の活動では参加していただけるものもございます。のびのび通信や 
ポスター、ホームページにてお知らせをさせていただきます。 
 

〇子育て相談は電話、FAX にて、いつでもお受けしています。 

TEL：０４２－６７３－５５６４ FAX：０４２－６７３－５５６５ 

 

 

野の花・虫図鑑身近な野の花や虫の紹介です 「からすうり」 

『がたんごとん がたんごとん』 

作：絵：安西水丸  

 文研出版 

今月のおすすめ絵本 

 子どもたちが喜ぶ 
わらべうた・ふれあい遊び紹介 

「めんめんすーすー」 

遊びかた 

福音館 

 

NO.７ R４．１０．１５ 長房みなみ保育園 

  

「きりす」はキリギリスのことです。キリギリスがぴょんぴょんと跳ね 

鳴いている様子をイメージして歌いながら親子でジャンプを 

楽しんでみてください。 

長房みなみのびのび通信 

 下の①～⑤の順に子どもの顔の一部をそっと撫でてください。 

① めんめん(めじり) 

② すーすー(鼻すじ) 

③ けむしし(まゆ毛) 

④ きくらげ(耳) 

⑤ ちゅ(くちびる) 

・触れてもらうことで、安心感が芽生えるわらべうた

です。おやすみ前やリラックスしている時におすすめ

です。決まったメロディはありません。動作に合わせて

自由にどうぞ。 


