
 

 

   

風船葛はフェンスなどに絡みつきながら
繁茂するつる性の植物です。 
夏には瑞々しい緑の葉っぱと可愛らしい
小花が、秋には袋状の果実をつけます。 
まさしく風船のような形で掌にのせて 
ポンポンしたくなりますね。果実の中は
３つの部屋に仕切られていて一つずつ 
種が入っていますが、ハートの模様が 
ついているので見掛けた際は確かめて 
みてはいかかですか。 

 
雲や風に段々と秋の気配を感じるようになりましたが、まだ日中の日差しは強いので

日焼け対策や水分補給をこまめにして、心地よく過ごせるといいですね。 

今月３０日には中郷児童館にて保育士による親子のふれあい遊びのイベントに参加 

させていただきます。皆さんにお会いできるのを楽しみにしています。 

9月は十五夜のお月見がありますね。まん丸お月さまは子どもたち

も大好きです。わらべうた「げんこつやまのたぬきさん」の歌に 

合わせかわいいたぬきやうさぎ、お月さまがでてくる絵本です。 

子どもたちが大好きな抱っこやおんぶのフレーズも出てくるので、

親しみやすいようです。最後はみんな「おやすみなさい」すやすや

ねんねのかわいい親子たちを見守るお月さまの笑顔にほっこり  

させられます。 

  
 

 

〇現在はコロナウイルス対策として、園外の方との交流を自粛させていただいて 
いますが、園外の活動では参加していただけるものもございます。のびのび通信や 
ポスター、ホームページにてお知らせをさせていただきます。 
 

〇子育て相談は電話、FAX にて、いつでもお受けしています。 

TEL：０４２－６７３－５５６４ FAX：０４２－６７３－５５６５ 

 

 

野の花・虫図鑑身近な野の花や虫の紹介です 「ふうせんかずら」 

『げんこつやまのたぬきさん』 

作：絵：長野ヒデ子   

 文研出版 

今月のおすすめ絵本 

 子どもたちが喜ぶ 
わらべうた・ふれあい遊び紹介 

「きりすちょん」 

遊びかた 

のら書店 

 

♪きーりす ちょん 

こどもにとられて あほらしちょん 

※メロディーはお好みで 
              

NO.６ R４．９．１５ 長房みなみ保育園 

  

「きりす」はキリギリスのことです。キリギリスがぴょんぴょんと跳ね 

鳴いている様子をイメージして歌いながら親子でジャンプを 

楽しんでみてください。 

長房みなみのびのび通信 

 


